
RESULTAT TRÄNINGSORIENTERING 2011-08-04 
 
Höstsäsongens första träningsorientering för Älvsby IFOK:s orienterare  
genomfördes på Kaniskartan från Lillkorsträskhållet.  
Deltagarna upplevde banorna som roliga men jobbiga.  
Vår debuterande banläggare Albin Olshäll  
kunde känna sig mycket nöjd med sitt verk. 
 
Alla vill också framföra ett hjärtligt tack till familjen Olshäll  
för de fantastiska priserna 
 
 
 
 

 

KORTA BANAN 2,0 KM 
 

1. Edit Karlsson  31.33 
2. Kalle Tuuri  31.57 
3. Karin Karlsson  32.09 
4. Agnes Karlsson  32.14 
5. Ann-Louise Noren  40.22 
6. Lisa Olshäll  42.04 

 

MELLANBANAN 3,3 KM 
 

1. Marlene Vestin  64.04 
2. Kajsa Olshäll  64.40 

Pär Johansson  64.40 
3. Erik Tuuri  67.01 
4. Karl-Erik Sjöberg  68.30 

 

LÅNGA BANAN 4,8 KM 
 

1. Sture Noren  58.36 
2. Håkan Karlsson  69.28 
3. Karl-Erik Lindbäck  70.42 
4. Roland Jansson  74.18 
5. Matti Tuuri  75.08 
6. Bengt Nordebo  80.02 
7. Håkan Stenvall  103.15 
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