Reseskildring frin Frankrike

Jag tinker hdr berdtta om ett sitt att kombinera orienteringen med att se sig om i
andra lénder.

Vi, Roland och jag, tillbringade i sommar 10 dagar av var semester i Frankrike.
Samtidigt som vi passade pé att se oss omkring i trakterna av Fontainebleau (ca 7
mil sydost om Paris) sprang vi Franska 5-dagars i orientering. Det &r alltid en
upplevelse att se hur arrangemang, banor och terrédng ser ut i andra lander.
Deltagarantalet var runt ikring 2000 deltagare och etapperna var forlagda till 2 olika
maélplatser. Det var 5 skida kartor dér det endast var omradet just runt malet som
var gemensamt. Klassindelningen var som den vi har hér i Sverige. Efter att vi varit
ute pa en provlopning 16rdagen fore tavlingsstart var vi lite fundersamma pa hur
detta skulle bli eftersom den kartan dir provlopning var inte alls stimde med var
uppfattning om stenar och gronomraden bl a. Det visade sig dock att denna karta
var ett antal &r gammal och inte alls réttvisande for vad som skulle mota oss under
tavlingarna. Tévlingskartorna var fina med en mycket omvixlande terrdng, fran
branta sonderskurna asar till platta stigrika tallhedar. Det var mycket mera barrskog
an vad jag forvintat mig. Det géllde verkligen att se sig for och forsoka hitta det
bésta vigvalet. Om du tdnkte som hdr hemma, dér det oftast 4r kompass rétt pd som
géller, kunde du fa klittra ordentligt vissa ganger. Ett ldngre vigval visade sig ofta
vara betydligt bittre och energibesparande.
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Arrangemanget i sin helhet fungerade mycket bra. Sportident anvindes som
stimplingssystem och vi erh6ll véra stracktider direkt innan vi ldimnade malfallan.
Det var egentligen bara forsta dagen det var lite strul eftersom de inte hade
dimensionerat med tillrdckligt antal skrivare detta dtgardades dock till de fyra sista
dagarna.



Vi hade annars véra foraningar om att det kunde vara strul eftersom fransméannen
inte dr kénda for att ha den bésta organisationsformigan. Det enda av detta vi sdg
var vid invigningen dir en parad genomfordes genom stadens centrum och dér var
det inga avspérrningar utan all trafik stoppades upp allt eftersom “taget” drog fram
mot torget dér sjdlva invigningen genomfordes. Invigningen var riktigt pampig dar
samtliga deltagande ldnders nationalsdnger spelades och talen var inte alltfor langa
(viktigt dé jag inte forstr franska)
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Resultatmadssigt lyckades vi
forhallandevis bra med placeringar pa
den béttre halvan. Klarade sjélv till och
med av att bli bdsta svenska, inte illa.
Efter det att vi genomfort tivlingarna
anvinde vi dagarna till att se oss
omkring runt i omgivningarna.
Tavlingarna drar inte ut pa tiden pa
samma sétt som svenska 5-dagars

“. eftersom det inte dr s& manga deltagare
) i . . utan du har en stor del av dagen kvar
till andra akt1v1teter Dessutom besokte vi naturligtvis olika restauranger for att f4
prova pa den franska maten.

Vi har tidigare provat pa denna typ av semester och sprungit 5-dagars i Osterrike,
Schweiz 6-dagars, 3-dagars i Danmark
samt Canadas 5-dagars. Det har varit
mycket fina arrangemang pa alla dessa
tavlingar. Terrdngtyperna har verkligen
varit varierande frin Danska tdta
gronomraden till Schweiziska helt 6ppna
alplandskap pa 6ver 2000 meters hojd.

'- Vi
uppmana
r andra
som ar
intresserade att gora denna typ av kombisemester,
eftersom det dr larorikt samtidigt som man ser att
det inte bara dr 1 Sverige som det arrangeras bra
tavlingar. Det gér ofta bra att hitta olika
arrangemang pa internet via SOFT:s hemsida.

Ann Jansson



