
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Älvsby IF Orienteringsklubb 
 



Detta blir ett lite annorlunda Grönsaksblad då det inte kommer att innehålla någon summering 
av föregående år. Den summeringen kommer i verksamhetsberättelsen till årsmötet senare. 
Orsaken till att Grönsaksbladet inte ser ut som vanligt är naturligtvis våra 
skidorienteringstävlingar som inledde 2010. Dessa tävlingar har tagit mycket tid och kraft från 
dem som brukar skriva texterna i bladet 
 
Innehållet blir nu inbjudan till årsavslutning för 2009, tävlingsprogram i Skidorientering samt 
lite uppgifter och resultat för poängtävling och flitpriser som kommer att delas ut på 
säsongsavslutningen. 
 
När det gäller säsongsavslutningen blir den lite annorlunda i år. Orsaken till detta är att vi inte 
fick plats på Folkhögskolan som vi tänkt oss då de hade fullbokat den dagen. Skulle vi sedan 
skjuta på avslutningen skulle vi hamna så långt in på året så det blev inte bra. Därav gör vi en 
lite enklare avslutning i år och förlägger den till klubbstugan i Kanis. 
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Anmälan till Skid-ol tävlingarna kan du göra till Bengt Nordebo.  
OBS! Att du som vill tävla i skid-ol måste vara medlem både i Älvsby IF Orienteringsklubb 
och Älvsby IF Skidklubb. 
     
Datum Arrangör  Tävlingstyp   
Januari 
4 Älvsbyn/Arvidsjaur SM medel masstart jun/sen SkiGo cup 
5 Älvsbyn/Arvidsjaur Sverigecup Älvsbyn sprint SkiGo cup 
6 Älvsbyn/Arvidsjaur  Sverigecup Älvsbyn långdistans SkiGo cup 
16 Övertorneå IF  SkiGo Cup 
16 Jämtland   JVM-test 
17 Jämtland   JVM-test 
30 Landsdelsmästerskap 
31 Landsdelsmästerskap 
 
Februari 
6 Hälsingland  USM/VSM 
7 Hälsingland  USM/VSM 
14 Bergnäsets AIK SkiGo cup 
19 Vansbro   SM/JSM sprint, stafett 
21 Vansbro   SM/JSM lång 
 
Mars 
6 Malmberget  Lilla VM Äv SkiGo cup 
7 Malmberget  Lilla VM Äv SkiGo cup 
13 OK Vargen   DM medel (äv SkiGo Cup) 
14 OK Vargen   DM lång (äv SkiGo Cup) 
20 OK Renen   SkiGo Cup 
27 Seskarö IF   SkiGo Cup Final 
28 Seskarö IF   Ultralång DM 
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Elsa och Stig Lundgrens vandringspris 
till bästa ungdom: JVM-pokalen          Ida Norén 
 
 
OL-ROCKIE-09 Erik Tuuri   
 
Stora tennfatet till ungdom 
>60 p Ø 100 mm Ida Norén  132p 

 
Lilla tennfatet till ungdom 
30-60 p Ø 75 mm Kalle Tuuri   47 p 
 Erik Tuuri   35 p 
  
   

 
Juniorstipendium Utdelas ej  
  
Träningsflit till ungdomar 2009 
(Deltagande vid minst hälften av de 17 ungdomsträffarna krävs för pris) 

 
Erik Tuuri Kalle Tuuri 
Björn Hortlund Albin Olshäll 
Kajsa Olshäll Erik Lundström-Öhlund 
Joel Johansson 

  
                    ÄLVSBY IF ORIENTERING POÄNGTÄVL ING 2009 

(Endast ungdomsklasser) 
   
H16  D16 
  Ida Norén 132 
     

                     H14  D14 
                             

H12  D12 
Erik Tuuri   35 
Albin Olshäll   13 
Björn Hortlund             10 
Joel Johansson     6  

     
<H10  <D10 
Kalle Tuuri       47  
Erik Öhlund-Lundström   14 

 

�
�



�

��!!���������	�������
 
Om vi ser fram mot 2010 har vi även då ett antal arrangemang som vi ansvara för. 
Det fösta under det kommande året blir som medarrangörer i Andörjan  21 februari. Nästa är 
Skogsmästerskapen som blir preliminärt 20 mars. Vårt orienteringsarrangemang under 2010 
återkommer vi senare till då det ligger i augusti. Som vanligt behöver vi funktionärer så 
känner du dig hugad anmäl dig till Sture eller Roland. 
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Som vanligt vill vi komma med en liten påminnelse till er som ännu inte betalt er 
medlemsavgift för 2009. Gör det omgående till plusgiro 41 56 12 - 1. Avgiften är 50:- för 
vuxna 17 år och uppåt och 20:- för ungdomar 16 år och yngre.  
Och när ni ändå är i farten passa på att betala för 2009 också. 
 
Glöm inte heller bort att gå in på vår hemsida där ni kan se vad som är aktuellt. 
www.orientering.aif.nu 
 
 
 
 

 
 
 

 


